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Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности 

Рабочая программа «В мире профессий» (1-4 класс) 

Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «В мире профессий» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-

нравственного воспитания и развития, требованиями к основной образовательной 

программе начального общего образования, на основе программы авторского курса 

внеурочной деятельности «Мир профессий» для 1-4 классов (авторы-составители 

Е.В.Прилипская, Е.Ю.Сухаревская). Данный курс является первой ступенькой  

профориентационной работе. 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. 

С первых шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 

интересами и склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его 

профессиональную судьбу. Учеба в школе выявляет избирательное отношение школьника 

к разным учебным предметам. У отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к 

некоторым из них, склонность к определенному виду деятельности: изобразительной, 

музыкальной, конструктивной. 

Перед младшими школьниками не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 

профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех 

возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как 

подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в 

будущем. Представления о профессиях у ребенка 7-10 лет ограничены его пока небогатым 

жизненным опытом – работа мамы и папы, воспитателя в детском саду и учителя в школе, 

профессии летчика, милиционера, разведчика, но об этих так или иначе знакомых 

профессиях дети знают, как правило, мало и весьма поверхностно. 

Актуальность. Мир профессий огромен. Найти свое место в нем, обрести 

уверенность в себе, стать профессионалом – процесс длительный. Проблема 

профессиональной ориентации с учётом личностных факторов становится в наши дни, как 

никогда актуальна. Данной программой определяется, что обучающиеся понимают роль и 

место психологической компетентности в построении правильно жизненной стратегии и 

успешного      достижения поставленных целей. Успешность профессионального 

самоопределения тесно связана с общим развитием личности, показателем психического 

развития, способностью к самоанализу, уровнем мотивации. 

Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий 

для успешной профориентации младших подростков в будущем. 

Задачи:  

Образовательные: 

- расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда 

(цель, мотив, материал, трудовые действия, результат); 

- расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в 

семье и обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с 
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темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

Воспитательные: 

- воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых; 

- расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание 

положительной основы для воспитания социально-личностных чувств; 

- воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для 

полноценного развития личности. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 
«Наша родина от края и до края» 

(начальное общее образование) 

 

          Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Наша Родина от края и до края» 

(далее – программа) составлена на основе требований к результатам освоения основной об-

разовательной программы, представленных в федеральном государственном образователь-

ном стандарте начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденного приказом Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 № 732.  

Актуальность программы внеурочной деятельности обусловлена важностью формирования 

ценностного отношения младших школьников к природе родной страны, ее разнообразию, 

богатству и красоте, а также необходимостью объединять вклад учебной и внеучебной де-

ятельности обучающихся в развитие и воспитание обучающихся. 

         Для современной системы российского образования весьма важной является идея ин-

теграции обучения и воспитания, взаимосвязи учебной работы обучающихся и их внеуроч-

ной деятельности. Именно интеграция в значительной степени повышает успешность фор-

мирования такой нравственной ценности, как патриотизм – прочный фундамент прошлого, 

настоящего и будущего России, одна из главных опор общества и государства. От со-

причастности подрастающего поколения к судьбе своей Родины зависит будущее страны. 

Одной из основ патриотического воспитания является формирование внимательного и бе-

режного отношения к природе России. Безусловно, существенный вклад в гражданско-пат-

риотическое воспитание младших школьников вносит изучение предметов учебного плана 

– русский язык и литературное чтение, музыка и изобразительное искусство. Необходимо 

отметить особую роль предмета «Окружающий мир», особенно изучение темы «Природные 

зоны». 

          В начальной школе эта тема имеет важное значение – она закладывает основы для 

курсов географии и биологии на уровне основного общего образования. От того, насколько 

хорошо усвоена эта тема в начальной школе, зависит и достижение основной цели изучения 

предмета «Окружающий мир» – создание у младшего школьника образа целостной картины 

мира.  

          Программа курса внеурочной деятельности «Наша Родина от края и до края» в сово-

купности с уроками окружающего мира дает возможность обучающимся более широко и 

углубленно изучить многообразие и богатство природы России.  
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           Зачастую педагоги используют на уроках изучения природных зон объяснительно-

иллюстративный и репродуктивный методы (рассказ учителя с опорой на визуальный ряд 

мультимедийной презентации, чтение учебника, ответы на вопросы) и рассматривают при-

родные зоны по однотипной схеме. Все это приводит к тому, что обучающиеся нередко 

воспринимают урок окружающего мира как еще один урок чтения и теряют к нему интерес. 

Организация исследовательской деятельности на уроках происходит эпизодически. 

           В начальной школе исследовательская деятельность проходит этап становления и 

развития. С помощью программы курса внеурочной деятельности «Наша Родина от края и 

до края» можно сделать изучение темы природных зон более эмоционально окрашенным и 

запоминающимся. Освоение материала происходит с помощью исследовательских мето-

дов: наблюдение, сравнение, поиск ошибки, дополнение информации, решение проблемной 

ситуации. Используются разные формы работы, в том числе игровые: дидактические и ро-

левые игры, ведение Дневника путешественника, составление описания растения или жи-

вотного, конференция. Кроме того, формы занятий предполагают сочетание коллективной, 

групповой и индивидуальной работы младших школьников, предоставляя им возможность 

научиться работать совместно, а также проявить и развить самостоятельность.  

          Основная цель курса – активизация процесса познания младшими школьниками окру-

жающего мира, обеспечение условий для разнообразной активной поисковой, исследова-

тельской деятельности детей, совершенствования их функциональной грамотности. 

          Курс внеурочной деятельности «Наша Родина от края и до края» предназначен для 

обучающихся 3–4 классов и направлен на освоение ими элементарных умений исследова-

тельской деятельности; осознание культуры исследовательского труда; развитие интереса 

к творческому поиску через знакомство с природой нашей Родины. Активная групповая 

работа формирует умения использовать различные способы поиска информации (в печат-

ных и электронных источниках), аргументированно представлять собственную позицию, 

адекватно с учетом правил речевого этикета вести учебный диалог, осуществлять самокон-

троль за выбором достоверной информации. 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 
           Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций фе-

деральной рабочей программы воспитания и учитывает психолого-педагогические особен-

ности младших школьников. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспита-

тельную деятельность педагога, ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребенка. Это проявляется:  

– в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

направленной на формирование у детей младшего школьного возраста гражданско-патри-

отических чувств;  

– в формировании позитивного отношения школьников к базовым ценностям общества 

(Отечество, природа, человек, знания, труд, культура), ценностного отношения к социаль-

ной реальности в целом;  

– в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовле-

ченность в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность образо-

вания на ее основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для воспита-

ния подчеркивается федеральной рабочей программой воспитания.  

           Программа представлена в объёме 34 часа в год (1 час в неделю). В предлагаемой 

программе могут участвовать третьеклассники или четвероклассники. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Орлята России» 
для 1-4 классов начального общего 

          Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» 

разработана в соответствии: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федераль-

ного государственного образовательного стандарта начального общего обра-

зования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание 

процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Фе-

дерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-

295/06; 

- Программы развития социальной активности «Орлята России» для обучаю-

щихся начальных классов  общеобразовательных школ /под редакцией А. 

В. Джеуса; автор- составитель: А. В. Спирина и др./ Ставрополь, 2023г. 

В рамках, указанных выше тенденций была разработана и начала 

своё осуществление Всероссийская Программа развития социальной ак-

тивности обучающихся начальных классов «Орлята России» (далее – Про-

грамма, программа «Орлята России»). Внедрение программы «Орлята Рос-

сии» в практику общеобразовательных школ Российской Федерации поз-

воляет решать одну из главных задач государственной политики в сфере 

образования – сохранение и развитие единого образовательного простран-

ства России. 

          Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образо-

вательной политике, связанных с усилением роли воспитания в образова-

тельных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Россий-

ской Федерации»). Так, «активное участие в социально-значимой деятель-

ности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального об-

щего образования, таки в «Примерной рабочей программе воспитания», в 

которой указывается, что «поощрение социальной активности обучаю-

щихся» может рассматриваться в качестве «основной традиции воспита-

ния в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способ-

ствует восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрас-

тающим поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов 

современного мира. 
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Ор-

лята России», представленные по годам обучения. Также они включают от-

дельные результаты в области становления личностных качеств и метапред-

метных действий и умений, которые могут быть достигнуты на этом этапе обу-

чения. 

 На изучение учебного курса «Орлята России» отводится по 1 часу в 

неделю. Программа рассчитана на 4 года (1 класс - 33 недели; 2 – 4 класс – 

34 учебных недели в год). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Раскрываем секреты текста» 
для 1-4 классов начального общего 

В соответствии с основной общеобразовательной программой начального общего 

образования  МОУ «Волошовская СОШ», реализующем ФГОС НОО, в рамках внеурочной 

деятельности в 1–4 классах вводится курс «Раскрываем секреты текста». На изучение дан-

ного курса отводится один час в неделю (33 часа в первом классе, по 34 часа во 2–4 классах). 

Программа курса внеурочной деятельности «Раскрываем секреты текста» (далее – 

программа) реализуется на уровне начального общего образования с 1 по 4 класс в рамках 

внеурочной деятельности по направлению педагогическая поддержка обучающихся, испы-

тывающих трудности в обучении. Программа составлена на основе федерального государ-

ственного образовательного стандарта начального общего образования 2021 года (ФГОС 

НОО) 12 , а также федеральной образовательной программы начального общего образова-

ния (ФОП НОО)3 . Содержание программы направлено на устранение трудностей овладе-

ния младшими школьниками осознанным чтением и на дальнейшее совершенствование их 

читательской грамотности. С 1 по 4 класс программа предусматривает работу по повыше-

нию мотивации, совершенствованию механизма чтения, повышению осознанности чтения, 

использованию приемов чтения при решении широкого спектра учебных и жизненных за-

дач. При создании программы учитывались принципы дифференциации и индивидуализа-

ции, что позволяет оказывать адресную помощь каждому школьнику. Для оказания педаго-

гической поддержки младшим школьникам, испытывающим трудности, как с освоением 

механизма чтения, так и с осознанностью чтения, предусмотрена работа, обеспечивающая 

полноценную читательскую деятельность. При отборе содержания программы были 

учтены результаты многолетнего исследования лаборатории начального общего образова-

ния ФГБНУ «Институт стратегии развития образования», посвященного выявлению и опре-

делению путей преодоления трудностей младших школьников.  

При разработке программы также были приняты во внимание целевые ориентиры, 

зафиксированные в Концепции программы поддержки детского и юношеского чтения в 

Российской Федерации, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федера-

ции от 3 июня 2017 г. № 1155-р 1 , Концепции преподавания русского языка и литературы 

в Российской Федерации, утвержденной распоряжением Правительства Российской Феде-

рации от 6 апреля 2016 г. № 637-р 2 . Поскольку читательская грамотность является одним 

из важнейших компонентов функциональной грамотности, при разработке программы 
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было принято во внимание появление в ФГОС НОО 2021 г. такого общесистемного требо-

вания к реализации федеральной образовательной программы начального общего образо-

вания, как создание в образовательной организации условий, обеспечивающих возмож-

ность формирования функциональной грамотности обучающихся, которая рассматривается 

как «способность решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе 

сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности, 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности к 

успешному взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образова-

нию». Программа направлена на формирование читательской грамотности как одной из ба-

зовых составляющих функциональной грамотности и нацелена на развитие у младших 

школьников всех групп универсальных учебных действий. Наибольший развивающий эф-

фект программы связан с совершенствованием такой подгруппы познавательных учебных 

действий, как «работа с информацией». Особое внимание в программе уделено развитию 

следующих действий, входящих в эту подгруппу: согласно заданному алгоритму находить 

в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; распознавать до-

стоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложен-

ного педагогом способа ее проверки; анализировать и создавать текстовую, видео-, графи-

ческую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; самостоятельно созда-

вать схемы, таблицы для представления информации. 

Основные цели курса:  преодоление имеющихся у младших школьников трудно-

стей чтения;  улучшение качества чтения, развитие основных читательских умений;  по-

вышение мотивации к читательской деятельности;  развитие читательской активности, 

развитие познавательного интереса к решению учебных и жизненных задач средствами чте-

ния;  ознакомление с приемами работы с информацией, содержащейся в текстах разных 

видов;  развитие учебных действий самоконтроля и самооценивания в процессе чтения и 

при выполнении заданий к тексту. При конструировании программы была учтена слож-

ность и многогранность такого вида речевой деятельности, как чтение. Опираясь на утвер-

ждение Е.Л. Гончаровой о том, что «процесс читательского развития может быть описан 

как становление особой психологической функциональной системы, отвечающей за пре-

вращение содержания текста в содержание личного, смыслового, познавательного и твор-

ческого опыта читателя (слушателя)», стремясь к становлению у младших школьников чте-

ния как деятельности, направленной на превращение закодированного в тексте авторского 

опыта в личный, смысловой, познавательный и творческий опыт читателя (А.Н. Леонтьев, 

А.А. Леонтьев, Д.А. Леонтьев, А.Н. Лобок), нельзя было не учитывать и таких составляю-

щих работы по формированию читательской грамотности, как: зрительное восприятие и 

распознавание письменного текста, воссоздание звуковой формы слов по их графической 

(буквенной) модели (перекодирование графически зафиксированного текста в звучащую 

речь), осмысленное понимание письменного текста и извлечение из текста информации, 

необходимой для решения учебно-познавательной задачи и разрешения той или иной жиз-

ненной ситуации. При конструировании содержания программы 1 класса были приняты во 

внимание предпосылки овладения навыком чтения, поскольку трудности 6 овладения чте-

нием в 1 классе в значительной степени обусловлены несформированностью у некоторых 

первоклассников психофизиологических основ чтения – тех процессов, без которых овла-

дение чтением и дальнейшее его совершенствование невозможны. В педагогической лите-

ратуре определены основные условия успешного овладения навыком чтения: развитие про-

странственных представлений, зрительного анализа и синтеза для полноценного зритель-

ного восприятия текста; общая ориентация в звуковом составе языка, различение в словах 
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звуков по их дифференциальным признакам; сформированность устной речи, фонетико-

фонематической ее стороны (произношения, слуховой дифференциации фонем, фонемати-

ческого анализа и синтеза) для формирования ориентировочной части действия по воссо-

зданию звуковой формы слова; высокий уровень лексико-грамматического анализа и син-

теза для полноценного понимания прочитанного. Существует тесная связь трудностей фор-

мирования процесса чтения у младших школьников со сниженным уровнем развития уст-

ной речи, несформированностью ряда невербальных психических процессов (зрительно-

пространственных представлений, слухо-моторных и оптико-моторных координаций), не-

сформированностью процесса внимания, произвольности. В первом полугодии 1 класса 

формируются также такие умения, как выражение своих мыслей в коротком устном выска-

зывании, восприятие текста на слух и передача содержания прослушанного текста. Освое-

ние младшими школьниками программы предлагаемого курса будет способствовать разви-

тию таких читательских умений, как поиск информации, выделение информации, нужной 

для решения учебной или жизненной задачи, систематизация, сопоставление, анализ и 

обобщение содержащихся в тексте фрагментов информации и идей, их интерпретация; со-

отнесение информации разных видов (текстовой, графической и др.), использование полу-

ченной из разного вида текстов информации для установления несложных причинно-след-

ственных связей, объяснения, обоснования утверждений, а также для принятия решений в 

учебных и жизненных ситуациях.  

При построении курса внеурочной деятельности «Раскрываем секреты текста» вы-

держан принцип преемственности и перспективности. На уровне основного общего обра-

зования работа по формированию функциональной читательской грамотности может быть 

продолжена в рамках курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» для обучающихся 5–9 классов.  

Для достижения заявленных целей при конструировании содержания курса внеуроч-

ной деятельности «Раскрываем секреты текста» (1–4 классы) были выделены следующие 

блоки:  

- «Как хорошо уметь читать: решаем учебные и жизненные задачи, опираясь на 

текст»;  

- «Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллю-

страции к фрагменту текста, ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстра-

ции»;  

- «Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте»;  

- «Соединяем, анализируем, обобщаем»;  

- «Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму»; 

 - «Проверяем себя: точно ли понят текст». 

 В 1 классе дополнительно представлен блок «Слушаем текст, готовимся читать», а 

в 3–4 классах – блок «Учимся устанавливать достоверность информации текста». Выделе-

ние этих блоков позволяет развивать читательскую грамотность и предупреждать появле-

ние трудностей в процессе овладения осознанным чтением, устранять имеющиеся про-

блемы.  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Спортивные игры» 
для 1-4 классов начального общего 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» составлена 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стан-

дарта начального общего образования (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 

(ред. от 11.12.2020) "Об утверждении и введении в действие федерального государствен-

ного образовательного стандарта начального общего образования"). 

Данная программа спортивно-оздоровительной направленности включает в себя зна-

ния, установки, личностные ориентиры и нормы поведения, обеспечивающие сохранения и 

укрепление физического и психического здоровья. 

Содержание деятельности направлено на формирование у школьников активисткой 

культуры здоровья, связанной с занятиями спортом и предполагающей: 

1. Интерес к спорту и оздоровлению, потребность в систематических занятиях спортом, 

регулярном участии в спортивных соревнованиях, стремлению показывать как можно 

более высокие спортивные результаты. 

2. Знания в области оздоровления, спортивной подготовки и организации спортивных со-

ревнований. 

3. Умение использовать эти знания для эффективной организации спортивной подго-

товки, успешного выступления в соревнованиях. 

4. Спортивный образ жизни, предусматривающий активные занятия спортом и регуляр-

ное участие в спортивных соревнованиях. 

Программа разработана с учётом возрастных физиологических особенностей обу-

чающихся. Специфика тренировочного процесса базируется на наличии сензитивных (чув-

ствительных) периодов развития физических качеств. Вместе с тем внимание уделяется 

воспитанию тех 

физических качеств, которые в том или ином возрасте активно не развиваются. 

Важным в занятиях общей физической подготовки является соблюдение соразмер-

ности в развитии тех качеств, в основе которых лежат разные физиологические механизмы 

(выносливость, скорость, сила). 

Целью данной программы является создание условий для оздоровления и физиче-

ского развития подрастающего поколения, совершенствование необходимых физических 

качеств и связанных с ними способностей. 
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В процессе реализации программы предполагается решение следующих задач. 

1. Оздоровительные задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию; 

- обеспечение оптимального для каждого возраста и пола гармоничного развития фи-

зических качеств; 

- повышение сопротивляемости организма неблагоприятным воздействиям внешней 

среды; 

- повышение общей работоспособности и привитие гигиенических 

навыков; 

- вовлечение детей в систематические занятия физкультурой и спортом. 

2. Образовательные задачи: 

- формирование и совершенствование жизненно важных двигательных умений и навы-

ков; 

- формирование позитивных жизненных установок подрастающего по-

коления; 

- обучение способам овладения различными элементами игры в баскетбол; 

- повышение специальной, физической, тактической подготовки учащихся по баскет-

болу. 

3. Воспитательные задачи: 

- формирование и развитие подростковых общественностей и коллективов, совместно 

участвующих в спортивно-оздоровительной деятельности. 

- гражданское и патриотическое воспитание учащихся; 

- воспитание личностных качеств (эстетических, нравственных и т.д.), содействие раз-

витию психических процессов; 

- воспитание потребности и умений самостоятельно заниматься фи-

зическими 

упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения работо-

способности и укрепления здоровья; 

- помощь учащимся в осуществлении ими самостоятельного планирования, организации, 

проведении и анализа наиболее значимых для них дел и проектов спортивно-оздорови-

тельной направленности. 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 
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В соответствии с учебным планом МОУ «Волошовская СОШ» рабочая программа 

курса внеурочной деятельности  рассчитана на 1 час в неделю (34 часа в год в 1-4 классах). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Экономика – первые шаги» 
для 1-4 классов начального общего 

 

В соответствии с основной общеобразовательной программой начального общего 

образования  МОУ «Волошовская СОШ», реализующем ФГОС НОО, в рамках внеурочной 

деятельности в 1–4 классах вводится курс «Экономика: первые шаги». На изучение данного 

курса отводится один час в неделю (33 часа в первом классе, по 34 часа во 2–4 классах). 

Рабочая программа «Экономика: первые шаги» для 1–4 классов разработана на ос-

нове авторской программы «Экономика: первые шаги» для начальной школы О.С. Корнее-

вой. Рабочая программа для первого класса содержит материал программы «Семь шагов в 

мир экономики» организации «Достижения молодых». 

В силу того, что авторская программа О.С. Корнеевой рассчитана на 15 часов в пер-

вом классе, добавлены часы на изучение каждой темы (итоговые занятия по обобщению 

темы), а также добавлены занятия по программе «Семь шагов в мир экономики»: 

 в раздел «Я и моя семья» из программы «Наши семьи» (занятия «Что такое экономика», 

«Чудесное место для жизни», «Слова ,,хочу” и ,,надо”»); 

 отдельный раздел «Наш микрорайон» (8 часов). 

 

В процессе экономического образования учащиеся получают представления о богат-

стве окружающего мира, воплощённом в природе, искусстве, результатах труда людей. 

Младшие школьники начинают осознавать зависимость благосостояния общества и чело-

века, удовлетворения потребностей от уровня образования, от качества труда. Кроме того, 

они познают значение для человека природных богатств, вырабатывают бережное отноше-

нием к природе и всем видам ресурсов, подходят к пониманию роли денег как оценки ре-

зультата труда людей. 

Используются как групповая, так и индивидуальная формы организации обучения. 

Каждый раздел программы предусматривает использование игровой и практической дея-

тельности: работу с текстами и иллюстрациями, познавательными заданиями, ролевые, ди-

дактические и имитационные игры, учебные задания. 

Планируемые результаты 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы 

факультатива 

Личностные  результаты 
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При изучении факультатива ученики получают знания о семье как экономической 

единице общества, о важности взаимопомощи, поддержки между членами семьи при реше-

нии экономических вопросов. Учащиеся узнают, что представляют собой такие качества 

личности, как экономность, бережливость. Изучая тему «Труд», школьники осознают, как 

важно бережно относиться к вещам, так как они представляют собой продукт труда многих 

людей. Таким образом, актуализируются их представления о бережливости, об аккуратно-

сти, уважении к человеческому труду. Тема «Богатство и бедность» затрагивает такой важ-

ный вопрос, как отношение к богатству и милосердию. Учащиеся понимают, как важно за-

ботиться не только о себе, но и о своих близких (о членах своей семьи, и о тех, кто рядом и 

нуждается в помощи). 

Метапредметные результаты представлены в содержании программы в разделе 

«Универсальные учебные действия». 

Предметные результаты обучения отражены в содержании программы. 

 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Яркие страницы истории нашего Отечества» 
начальное общее образование 

В современных условиях развития российского общества особое внима-

ние уделяется историческому просвещению подрастающего поколения. Пре-

зидент Российской Федерации В.В. Путин неоднократно говорил о том, что в 

системе образования на разных его этапах необходимо создать условия для 

формирования у обучающихся знаний об истории своего государства, осозна-

ния значения исторической памяти, преемственности нравственных ценностей 

поколений, что является предпосылкой успешного развития российского об-

щества.  

При разработке данной программы использовались следующие норма-

тивные документы:  

1. Федеральный закон от 25.06.2002 г. N 73-ФЗ «Об объектах культурного 

наследия (памятниках истории и культуры) народов Российской Федерации» 

(с дополнениями и изменениями).  

2. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утвер-

ждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению тра-

диционных российских духовно-нравственных ценностей».  

3. Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стра-

тегии национальной безопасности Российской Федерации».  

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р).  
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Для современной системы российского образования весьма важными яв-

ляются идеи интеграции обучения и воспитания, взаимосвязи учебной работы 

и внеурочной деятельности обучающихся. Интеграция разных видов деятель-

ности в значительной степени повышает успешность формирования патрио-

тизма как одной из базовых духовно-нравственных ценностей нашего государ-

ства. От сопричастности подрастающего поколения к судьбе своей Родины за-

висит ее будущее. Патриотизм включает уважение к исторической памяти, 

гордость за доблесть российского человека, который всегда вставал на защиту 

своего Отечества от иноземных завоевателей, героически сражался за свободу 

своей земли. Особенно важны живые формы общения с подрастающим поко-

лением с учетом возможностей не только школы, но и телевидения, Интер-

нета, средств массовой информации. Необходимо оградить детей от пропа-

ганды насилия, жестокости, антиобщественного поведения. В этом отношении 

ознакомление с яркими страницами прошлого российской державы, с прояв-

лением патриотических чувств граждан России в разные исторические вре-

мена является актуальным средством воспитания любви к своей Отчизне.  

Существенный вклад в гражданско-патриотическое воспитание и истори-

ческое просвещение младших школьников вносит изучение предметов учеб-

ного плана уровня начального общего образования: «Русский язык», «Литера-

турное чтение», «Музыка», «Изобразительное искусство». Особую роль в про-

цессе воспитания играет учебный предмет «Окружающий мир». Начиная со 

второго класса, обучающиеся знакомятся с наиболее значимыми страницами 

истории России, у них формируются представления о культуре, быте, тради-

циях народов нашей страны. Важным компонентом являются знания о разви-

тии в России образования, науки и техники, искусства, архитектуры и других 

сфер культуры. Данное предметное содержание оказывает непосредственное 

влияние на организацию внеурочной деятельности, так как:  

- во-первых, внеурочная деятельность опирается на знания из разных пред-

метных областей. Такая интеграция позволяет значительно расширить 

объем знаний об истории России, что формирует интеллектуальную эруди-

цию школьника и его общую культуру;  

 

- во-вторых, организуется свободный выбор форм занятий, который не огра-

ничивается строгими рамками урока и дает возможность комбинировать об-

суждения, диалоги с экскурсиями, оценкой видеоматериалов, организацией 

различных мероприятий с участием межвозрастных групп детей, родителей, 

учителей разной специальности;  
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- в-третьих, внеурочная работа обучающихся обеспечивает использование 

различных видов деятельности, которые строятся на применении получен-

ных знаний, выражении чувства принадлежности российскому обществу.  

Программа курса внеурочной деятельности «Яркие страницы истории 

нашего Отечества» включается в систему исторического просвещения и стро-

ится с учетом следующих важнейших сторон социальной и общественной 

жизни граждан России: 

 

- становление российского государства; роль личности в истории государ-

ства;  

- семья как обязательная ячейка общества; особенности семьи как коллек-

тива;  

- проявление патриотических чувств граждан в тяжелые, трагические ми-

нуты жизни страны; готовность к самопожертвованию в борьбе за сво-

боду Родины; герои России разных исторических эпох;  

- этапы становления культуры российского государства – достижений в 

области науки, образования, искусства;  

- особое внимание и забота государства о подрастающем поколении: его 

здоровье, благополучии, возможности получить образование.  

Цель курса «Яркие страницы истории нашего Отечества». Курс имеет исто-

рико-просветительскую цель, ориентирован на сохранение исторической па-

мяти, понимание общности исторических судеб различных народов и регио-

нов России, формирование у обучающихся личностной позиции по отноше-

нию к прошлому и настоящему своей страны.  

Организация курса внеурочной деятельности «Яркие страницы истории 

нашего Отечества». Курс «Яркие страницы истории нашего Отечества» пред-

назначен для обучающихся 3–4 классов и рассчитан на 1 год изучения (34 часа). 

Программа является содержательным и методическим ориентиром для 

составления педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной де-

ятельности. Предложенные в программе элементы содержания и алгоритм де-

ятельности обучающихся могут быть конкретизированы (детализированы или 

обобщены) с учетом преобладающего возрастного состава учебной группы, 

условий школьной информационно-образовательной среды и возможностей 

доступа к работе с краеведческими материалами.  

Учитель может вносить коррективы в содержание курса и тематическое 

планирование с учетом объема исторических представлений, которые есть у 
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детей, а также их интереса к истории и культуре нашей страны. Количество 

часов на предложенные темы также может быть скорректировано учителем. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Биология. Проектно-исследовательская деятельность» 
начальное общее образование 

Актуальность и назначение программы. Программа разрабо-

тана в соответствии с требованиями Федерального государственного образо-

вательного стандарта основного общего       образования, ориентирована на       обес-

печение индивидуальных потребностей     обучающихся     и направлена на     до-

стижение планируемых результатов освоения программы основного общего обра-

зования с учетом выбора участниками образовательных отношений        кур-

сов внеурочной      деятельности. Это      позволяет обеспечить единство обя-

зательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования: не 

только на уроке, но и за его пределами. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена самой особен-

ностью проектно-исследовательской деятельности. Эта деятельность лежит в основе по-

знавательного интереса ребенка, является залогом умения планировать

 любые действия и важным условием успешной реализации идей.     Любые из-

менения современного общества связаны с проектами и исследованиями – 

в науке, творчестве, бизнесе, общественной жизни.     Поэтому важным элементом

 развития личности      обучающегося      является формирование основных 

навыков проектно-исследовательской деятельности. 

Программой предусмотрено формирование современного теоретического уровня

 знаний, а также и практического опыта работы с

 лабораторным оборудованием, овладение приемами исследовательской деятельно-

сти. Методы организации образовательной         и научно-исследовательской деятельно-

сти предусматривают формирование у обучающихся нестандартного творческого мыш-

ления, свободы самовыражения и индивидуальности суждений. 

Для полного учета потребностей учащихся в программе ис-

пользуется дифференцированный подход,        что стимулирует        учащегося к        

увеличению потребности     в индивидуальной, интеллектуальной и познавательной     

деятельности и развитию научно-исследовательских навыков.  В подростковом воз-

расте учащиеся проявляют свою заинтересованность в той или иной области зна-

ний, научном направлении или профессиональной деятельности.     Таким образом про-

исходит формирование познавательной и профессиональной составляющей лич-

ности,  помогает       учащемуся      в      определении      будущего жизненного пути и в 

профессиональном выборе после окончания школы. Подобного рода заинтересован-

ность стимулирует постоянное желание школьника к   познанию нового, расшире-

нию и углублению соответствующих знаний, получению новых в том числе 
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практических навыков,   а также     мотивирует учащегося на профориентацию. Про-

грамма нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации и осуществ-

ления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также в приобретении       

необходимого  опыта для работы над индивидуальным исследованием или проектом. 

Программа поможет школьнику в более глубоком изучении интересующей его об-

ласти естественных наук, а также в приобретении важных социальных навыков, необ-

ходимых для продуктивной социализации и формирования гражданской позиции: 

 −  навыка самостоятельного решения  актуальных исследовательских или практи-

ческих задач, включающего в себя умение видеть и анализировать проблемы, 

нуждающиеся в решении, умение детально  прорабатывать  и реализовывать способы ра-

боты с ними, умение планировать собственную работу и самостоятельно контролировать 

свое продвижение к желаемому результату; 

       − навыка генерирования и оформления собственных идей, облечения их в 

удобную для распространения форму; 

       −  навыка уважительного отношения к чужим взглядам и идеям, оформленным в рабо-

тах других людей, других авторов – владельцев интеллектуальной собственности; 

        - навыка  публичного  выступления перед большой аудиторией, аргументирования      

и отстаивания своей  точки зрения, ответов на вопросы сверстников и взрослых, убеж-

дения других в своей правоте, продвижения своих идей; −навыка работы со специа-

лизированными компьютерными программами, лабораторным оборудованием,техни-

ческими устройствами,       библиотечными фондами      и      иными ресурсами, с кото-

рыми может быть связана проектно-исследовательская деятельность школьника. 

           Кроме того, работа школьника над проектом или исследованием будет спо-

собствовать и развитию его адекватной самооценки. 

 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий. 

Данная программа рассчитана на работу со школьниками 5-9 

классов.  

Педагогу важнее акцентировать свое внимание не столько на качестве результата 

проекта или исследования, сколько на том, чтобы учащийся получал знания в том числе и 

через выполнение практического задания, делал выводы и умозаключения на основании 

своего исследования, учился сравнивать его результаты с теоретическим материа-

лом и исследованиями других школьников. Таким     образом, школьник     освоит ос-

новы     проектно-исследовательской деятельности и приобретет навык критического отно-

шения к материалу. 

           Можно рекомендовать использовать модули «Как животные и рас-

тения приспосабливаются», «Основы растениеводства»,           «Молекулярные          ос-

новы селекции» в качестве непрерывного образовательного цикла (5-9 класс по 1 часу в 

неделю) для классов агробиотехнологической     направленности. Модули «Как 

животные и растения приспосабливаются»,   «Биотехнологии» и   «Молекулярные      

основы физиологии и фармакологии» в качестве непрерывного образователного 
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цикла (5-9 класс по 1 часу в неделю) для классов биотехнологического или ме-

дицинского направлений. 

Взаимосвязь с программой воспитания. 

                Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекоменда-

ций  примерной программы  воспитания, учитывает психолого-педагогические особенно-

сти данных возрастных  категорий. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на интеллекту-

альное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка. Это проявляется: 

−  в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной дея-

тельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в примерной программе воспита-

ния; 

−  в возможности комплектования разновозрастных групп для организа-

ции профориентационной  деятельности   школьников,  воспитательное  значение которых 

отмечается в примерной программе воспитания; 

−  в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих боль-

шую их вовлеченность  в  совместную  с   педагогом и другими детьми деятельность и 

возможность образования  на  ее  основе детско-взрослых общностей, ключевое значе-

ние которых для  воспитания подчеркивается  примерной  программой воспитания. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Музыкальный театр» 
1 – 9 классы 

Занятия «Музыкальным театром» в общеобразовательных организациях осуществля-

ются в рамках вариативного подхода и являются практико-ориентированной, самобытной 

формой углублённого изучения предметной области «Искусство». Среди различных видов 

эстетической деятельности музыкальный театр является наиболее универсальным направ-

лением, которое обеспечивает широкий спектр способов проявления и развития не только 

творческих способностей обучающихся, но и их социальной, коммуникативной компетент-

ности, формой освоения различных моделей поведения и межличностного взаимодействия. 

«Музыкальный театр» является органичным дополнением уроков предмета МУ-

ЗЫКА, включённого в обязательную часть учебного плана начального общего образования 

(1-4 кл.) и основного общего образования (5-8 кл.). Программа внеурочной деятельности 

«Музыкальный театр» непосредственно коррелирует и с другими предметами гуманитар-

ного цикла, входящими в базовый учебный план начального общего и основного общего 

образования, такими как «Литература» и «Литературное чтение», «Изобразительное искус-

ство», «Технология». Продуктивное взаимодействие с различными областями гуманитар-

ного знания обеспечивают постановки спектаклей на иностранном языке, в стилистике ис-

торических реконструкций, и т.п..  

Программа «Музыкальный театр» предназначена для организации внеурочной дея-

тельности обучающихся начального и основного общего образования (1-4 и 5-9 классы). 

Допускается расширение сферы её применения на ступень среднего общего образования 

при наличии соответствующих потребностей и запросов от обучающихся 10-11 классов, их 

родителей (законных представителей). 
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Театральные занятия проводятся преимущественно во второй половине дня. Частота 

и регулярность занятий – по 1,5(2) академических часа 2 раза в неделю3. Программа рас-

считана на 8 лет преподавания. В первом классе целесообразно начинать занятия после за-

вершения начального адаптационного периода – с 1 октября. Таким образом, общая учебная 

нагрузка составляет в первом классе 90 (122), следующие годы – по 102 (138) учебных часов 

в год. Итого: 396 (536) часов на ступени начального общего образования и 408 (552) на 

ступени основного общего образования.  

Основное содержание занятий – постановка музыкальных спектаклей, которая реализуется 

через репетиции и выступления на сцене, а также текущую работу, направленную на разви-

тие комплекса сценических способностей, умений и навыков обучающихся; опыт восприя-

тия, анализа и осмысления произведений музыкально-театральных жанров.  

Программа составлена на основе «Требований к результатам освоения основной об-

разовательной программы», представленных в Федеральном 

государственномобразовательномстандартеначальногообщегообразованияиосновного об-

щего образования, а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в При-

мерной программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 02.06.2020 г.). Программа 

разработана с учетом актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучаю-

щихся и условий, необходимых для достижения личностных, метапредметных и предмет-

ных результатов при освоении предметной области «Искусство», учитывает практический 

опыт образовательных организаций, осуществлявших исследовательскую и эксперимен-

тальную работу по данному направлению эстетического воспитания. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Мы готовы к ГТО» 
5 – 9 классы 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мы готовы к ГТО» со-

ставлена   в соответствии с требованиями Федерального государственного об-

разовательного стандарта основного общего образования, Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Данная ра-

бочая программа разработана на основе программы «Внеурочная деятельность. 

Подготовка к сдаче комплекса ГТО»; учебное пособие для общеобразователь-

ных организаций/ В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. – М., Просвещение, 2017 

Направление внеурочной деятельности – спортивно-оздоровительное. 

Программа «Мы готовы к ГТО» разработана для занятий с обучающи-

мися 5-9 класса и рассчитана на 1 учебный год, 1 час  в неделю, всего - 34 часа. 

При создании программы учитывались потребности современного рос-

сийского общества в физически крепком   и дееспособном подрастающем поко-

лении, способном активно включаться в разнообразные формы здорового об-

раза жизни, использовать ценности физической культуры для самовоспитания, 

саморазвития и самореализации. 
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Программа предусматривает ориентацию на следующие цели: 

 внедрение комплекса ГТО в систему физического воспитания школьни-

ков; 

 повышение эффективности использования возможностей физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем 

развитии личности, воспитании патриотизма и гражданственности. 

 В процессе реализации программы предполагается решение следующих 

задач: 

 создание положительного отношения школьников к комплексу ГТО, мо-

тивирование к участию в спортивно-оздоровительной деятельности; 

 углубление знаний, расширение и закрепление арсенала двигательных 

умений и навыков, приобретенных на уроках физической культуры; 

 развитие основных физических способностей (качеств) и повышение 

функциональных возможностей организма; 

 обогащение двигательного опыта учащихся физическими упражнени-

ями с общеразвивающей и прикладной направленностью, техническими 

действиями видов испытаний (тестов) комплекса ГТО; 

 формирование умений максимально проявлять физические способности 

при выполнении видов испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

Программа учитывает следующие принципы: 

 принцип комплектности, предусматривающий тесную взаимосвязь всех 

сторон учебно-тренировочного процесса (физической, технической, 

психологической и теоретической подготовки, воспитательной работы, 

педагогического и медицинского контроля); 

 принцип преемственности, определяющий последовательность изложе-

ния программного материала и соответствие его требованиям комплекса 

ГТО, чтобы обеспечить в учебно-тренировочном процессе преемствен-

ность задач, средств и методов подготовки, объёмов тренировочных и 

соревновательных нагрузок, рост показателей физической и техниче-

ской подготовленности; 

 принцип вариативности, предусматривающий в зависимости от инди-

видуальных особенностей учащегося, вариативность программного ма-

териала для практических занятий, характеризующихся разнообразием 

тренировочных средств и нагрузок, направленных на решение опреде-

ленной педагогической задачи. 

 

 



19 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Памятные места моего края» 
5 – 9 классы 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Памятные места моего края» (далее – Про-

грамма) для 6–9 классов составлена на основе положений и требований к результатам осво-

ения основной образовательной программы, представленных в федеральном государствен-

ном образовательном стандарте основного общего образования, утвержденном приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта основного общего образо-

вания», а также с учетом:  

– федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы среднего общего образования»;  

– Концепции преподавания учебного курса «История России» в образовательных организа-

циях, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 

г.);  

– письма Министерства культуры Российской Федерации от 28.02.2017 № 49-01.1-39-НМ 

«О направлении Методических рекомендаций по отнесению историко-культурных терри-

торий к объектам культурного наследия в виде достопримечательного места»;  

 

– письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных фе-

деральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»);  

– федеральной рабочей программы по истории для 5–9 классов образовательных организа-

ций.  

При разработке данной программы использовались следующие нормативные документы: 

 

1. Федеральный закон от 25.06.2002 г. № 73-ФЗ «Об объектах культурного наследия (па-

мятниках истории и культуры) народов Российской Федерации» (с дополнениями и изме-

нениями);  

2. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей»;  

3. Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии нацио-

нальной безопасности Российской Федерации».  

 

Актуальность программы «Памятные места моего края» 

 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Памятные места моего края» обусловлена 

необходимостью формирования российской гражданской идентичности, патриотизма, при-

общения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян.  

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач исторического 

просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них способности к вос-

приятию и бережному отношению к историческому и культурному наследию, сохранения 
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исторической памяти о подвигах и достижениях предков, о ключевых исторических собы-

тиях и их участниках.  

Основное внимание в программе уделено современным подходам к организации деятель-

ности, нацеливающих школьников не на пассивное восприятие сообщаемой педагогом ин-

формации, а на самостоятельный поиск и исследование, формирующие умение работать с 

многообразными источниками исторической и современной информации.  

Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых обучающи-

мися в ходе изучения учебного курса «История России», призвана обеспечить целостное и 

эмоционально окрашенное восприятие отечественной истории посредством обращения к 

знаковым личностям и памятным событиям из истории родного края и малой родины. 

Цель курса «Памятные места моего края» 

 

Курс имеет историко-просветительскую цель, ориентирован на сохранение исторической 

памяти, понимание общности исторических судеб 

различных народов и регионов России, формирование у обучающихся личностной позиции 

по отношению к прошлому и настоящему своей страны на примере памятных мест родного 

края и малой родины.  

 

Основные задачи курса «Памятные места моего края» 

 

– дать дополнительные знания по отечественной истории, акцентируя внимание на един-

стве исторических судеб различных народов и регионов России при сохранении уникаль-

ности их развития и культурной самобытности;  

– расширить знания обучающихся об отечественной истории посредством привлечения 

внимания к хорошо известным, знаковым для их родного края достопримечательным ме-

стам, связанным с историей формирования народов и иных этнических общностей России, 

с историческими (в том числе военными) событиями, жизнью выдающихся исторических 

личностей;  

– стимулировать познавательный интерес обучающихся к материальным, культурным и ду-

ховным ценностям предыдущих поколений, развивать умения поисковой, исследователь-

ской, аналитической работы на основе широкого круга источников и в первую очередь – на 

региональном материале;  

 

– способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности одновре-

менно как граждан России и жителей своего края посредством сообщения информации о 

личностях, событиях, процессах и памятных местах, наиболее значимых для истории 

страны, региона, местности;  

– формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное восприятие про-

шлого, понимание «человеческого измерения истории» посредством изучения памятных 

мест, связанных с деятельностью выдающихся соотечественников – деятелей в сферах ис-

кусства, науки, политики, военного дела и др.;  

– формировать у обучающихся способность определять историко-архитектурную, художе-

ственную, научную и мемориальную ценность достопримечательных, памятных мест края, 

выявлять их значение для истории и культуры России, региона, местности;  

– способствовать развитию у обучающихся понимания историко-культурной ценности па-

мятных мест края и необходимости сохранения  
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природно-культурных ландшафтов, памятных объектов археологического и культурного 

наследия, историко-градостроительной и природной среды как достояния региона и страны 

в целом;  

– формировать у обучающихся чувство принадлежности к богатейшему общероссийскому 

культурно-историческому пространству, уважение к культурным достижениям и лучшим 

традициям (боевым, трудовым, художественным, нравственным и др.) народов России и 

края.  

Место курса «Памятные места моего края» 

 

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в течение одного 

учебного года в составе разновозрастной группы из обучающихся 6–9 классов. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Рукодельница» 
      5 – 7 классы 

Рабочая программа внеурочной деятельности  «Рукодельница» имеет художественно- 

эстетическую направленность. Она позволяет создать условия для самореализации лично-

сти ребёнка, выявить и развить творческие способности. Важная роль отводится формиро-

ванию культуры труда: содержанию в порядке рабочего места, экономии материалов и вре-

мени, планированию работы, правильному обращению с инструментами, соблюдению пра-

вил безопасной работы. 

Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных 

задач, связанных с изготовлением вначале простейших, затем более сложных изделий и их 

художественным оформлением. 

Программа «Рукодельница» направлена на развитие творческих способностей - про-

цесс, который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу 

и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, уве-

ренность в себе. 

Для развития творческих способностей ребенку даётся возможность проявить себя в 

активной деятельности широкого диапазона. Наиболее эффективный путь развития инди-

видуальных способностей, развития творческого под хода к своему труду. 

Актуальность программы заключается в том, что она предоставляет возможность 

школьникам получить углубленные теоретические знания и умение их применять в прак-

тической деятельности для адаптации в современном социуме. План и методическое обес-

печение программы курса внеурочной деятельности составлены на основе материала,   изу-

ченного  на уроках технологии и ИЗО. Построение программы модульное 

Программа рассчитана на учащихся 5-7  классов. Занятия проводятся 1 раз в неделю 

по 1 часа (всего 34 часов). 

Цель программы: 

– обеспечение условий для творческой активности и самореализации личности уча-

щихся; 

– создание предпосылок для изучения обучающимися основ декоративно-приклад-

ного творчества посредством знакомства с разными видами рукоделия; 

- развитие индивидуальных способностей учащихся через приобщение к традицион-

ным женским рукоделиям; 

– содействие жизненному самоопределению учащихся. 

 

 



22 

 

Задачи программы: 

– познакомить учащихся с историей и современными направлениями развития деко-

ративно-прикладного творчества; 

– научить детей владеть различными техниками работы с материалами, инструмен-

тами и приспособлениями, необходимыми в работе; 

– обучить технологиям разных видов рукоделия. 

– приобщить учащихся к системе культурных ценностей, отражающих богатство об-

щечеловеческой культуры, в том числе и отечественной, формировать потребность в вы-

соких культурных и духовных ценностях и их дальнейшем обогащении; 

– побуждать к овладению основами нравственного поведения и нормами гуманисти-

ческой морали (доброты, взаимопонимания, милосердия, веры в созидательные способно-

сти человека, терпимости по отношению к людям, культуры общения, интеллигентности 

как высшей меры воспитанности); 

– способствовать развитию внутренней свободы ребенка, способности к объектив-

ной самооценке и самореализации поведения, чувства собственного достоинства, самоува-

жения; 

– воспитывать уважительное отношение между членами коллектива в совместной 

творческой деятельности; 

– развивать потребность к творческому труду, стремление преодолевать трудности, 

добиваться успешного достижения поставленных целей. 

– развивать природные задатки, творческий потенциал каждого ребенка: фантазию, 

наблюдательность; 

– развивать образное и пространственное мышление, память, воображение, внима-

ние; 

– развивать положительные эмоции и волевые качества; 

– развивать моторику рук, глазомер. 

 

2. Планируемые результаты 

 

 

Личностные результаты: 

- Бережное отношение к своему труду; 

- Развитие трудолюбия и усидчивости; 

- Овладение способностью самим создавать композиции работ; 

- Воспитание умения прислушиваться к мнению других, уважения к их точке зрения; 

- Проявление технологического мышления при организации своей деятельности; 

- Самооценка своих способностей для труда в различных сферах с позиции будущей соци-

ализации. 

У обучающегося будут сформированы: 

- интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

- познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

- адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

- внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как 

одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

- выраженной познавательной мотивации; 

- устойчивого интереса к новым способам познания. 
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Метапредметные результаты: 

- Планирование процесса познавательной деятельности; 

- Развитие  творческих способностей у детей; 

- Развитие художественного вкуса, внимания, памяти, образного мышления; 

- Развитие графических и конструктивных навыков и умений; 

- Развитие способности к самостоятельной работе и анализу проделанной работы; 

- Соблюдение безопасных приемов познавательно-трудовой деятельности. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- проявлять познавательную инициативу; 

- самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащиеся смогут: 

- допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения 

поставленной творческой задачи; 

- учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных ра-

бот; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться, приходить к общему решению; 

- соблюдать корректность в высказываниях; 

- задавать вопросы по существу; 

- контролировать действия партнёра. 

 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

- Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного. 

- Анализировать предложенное учебное задание; 

- Организовывать рабочее место в соответствии с разработанным проектом, подбирать не-

обходимые материалы, инструменты и приспособления; 

- Экономно, рационально и творчески строить свою практическую работу на всех её эта-

пах; 

- Обосновывать выбор конструкции и технологии выполнения учебного задания в един-

стве требований полезности, прочности, эстетичности; 

- Выполнять доступные практические задания с опорой на чертёж (эскиз), схему.Обучаю-

щийся получит возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской за-

дачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 
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- использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном 

учебном процессе и повседневной жизни. 

 

Предметные результаты: 

- Изучение детьми различных видов народных промыслов; 

- Понимание художественных свойств различных материалов, красоты формы изделий, ее 

украшения; 

- Оценка технологических свойств материалов и областей их применения; 

- Владение приемами и техникой изготовления вышивки, лоскутной пластики, ткачества, 

низания бисера, методами художественного конструирования из бумаги; 

- Применение различных технологий в создании изделий материальной культуры. 

- Развитие пространственного художественного воображения, чувства цвета,  гармонии, 

композиционного мышления. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность – учимся для жизни» 
      5 – 9 классы 

Актуальность программы определяется изменением требований реальности к чело-

веку, получающему образование и реализующему себя в современном социуме. Эти изме-

нения включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в 

различные социальные сферы и социальные отношения. Для успешного функционирования 

в обществе нужно уметь использовать получаемые знания, умения и навыки для решения 

важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, интерпрети-

ровать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, осмысли-

вать информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать конструктивные решения. 

Необходимо планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимо-

действовать с другими, действовать в ситуации неопределенности. 

Введение в российских школах Федеральных государственных образовательных стан-

дартов начального общего образования (ФГОС НОО) и основного общего образования 

(ФГОС ООО) актуализировало значимость формирования функциональной грамотности с 

учетом новых приоритетных целей образования, заявленных личностных, метапредменых 

и предметных планируемых образовательных результатов. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания школьного об-

разования спектром компонентов функциональной грамотности и освоение способов их ин-

теграции. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к различным 

на- 

правлениям функциональной грамотности. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, 

ее готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни 

знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных 

задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 
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Курс создает условия для формирования функциональной грамотности школьников в 

деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотно-

сти (читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а также глобальной 

компетентности и креативному мышлению). В рамках каждого направления в соответствии 

с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распреде-

ления учебного материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рас-

смотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобре-

тенных на различных предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий 

работы с информацией, стратегий позитивного поведения, развитие критического и креа-

тивного мышления. 

Программа реализуется в работе с обучающимися 5—9 классов. 

Программа курса рассчитана на пять лет с проведением занятий 1 раз в неделю. 

Реализация программы предполагает использование форм работы, которые преду-

сматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание индивидуальной и 

групповой работы, проектную и исследовательскую деятельность, деловые игры, организа-

цию социальных практик. Таким образом, вовлеченность школьников в данную внеуроч-

ную деятельность позволит обеспечить их самоопределение, расширить зоны поиска своих 

интересов в различных сферах прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружаю-

щими, свое место среди других людей. В целом реализация программы вносит вклад в 

нравственное и социальное формирование личности. Методическим обеспечением 

курса являются задания разработанного банка для формирования и оценки функциональ-

ной 

грамотности, размещенные на портале Российской электронной школы (РЭШ, 

https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО (http://skiv.instrao.ru/), электронном об-

разовательном ресурсе издательства «Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/), матери-

алы из пособий «Функциональная грамотность.Учимся для жизни» (17 сборников) изда-

тельства «Просвещение», а также разрабатываемые методические материалы в помощь  

учителям, помогающие грамотно организовать работу всего коллектива школьников, а 

также их индивидуальную и групповую работу. 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций при-

мерной программы воспитания. 

Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть 

сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, зна-

ния, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в со дер-

жании занятий по основным направлениям функциональной грамотности, вносящим вклад 

в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологи-

ческое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, формирование культуры здо-

рового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса способствует осу-

ществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию школьников 

и созданию условий для их позитивной социализации. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Хоровое пение» 
      1 – 9 классы 

Занятия хоровым пением в общеобразовательных организациях осуществля-

ются в рамках вариативного подхода и предоставляют обучающимся возмож-

ность углублённого изучения предметной области «Искусство». Среди различ-

ных видов музицирования хоровое пение стоит на первом месте, как наиболее 

доступная и массовая форма музыкально-исполнительской деятельности. «Хо-

ровое пение» является органичным дополнением уроков предмета «Музыка», 

включённого в обязательную часть учебного плана начального общего образо-

вания (1—4 кл.) и основного общего образования (5—8 кл.). 

Программа составлена на основе «Требований к результатам освоения основ-

ной образовательной программы», представленных в Федеральном государ-

ственном образовательном стандарте начального общего образования и основ-

ного общего образования, а также на основе характеристики планируемых ре-

зультатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализа-ции обу-

чающихся, представленной в Примерной программе воспитания (одобрено ре-

шением ФУМО от 02.06.2020 г.). Программа разработана с учётом актуальных 

целей и задач обучения и воспитания, развития обучающихся и условий, необ-

ходимых для достижения личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов при освоении предметной области 

«Искусство» («Музыка»), учитывает практический опыт образовательных ор-

ганизаций, осуществлявших исследовательскую и экспериментальную работу 

по данному направлению эстетического воспитания. 

Программа «Хоровое пение» предназначена для организации внеурочной дея-

тельности обучающихся начального и основного общего образования (1—4 и 

5—9 кл.). Допускается расширение сферы её применения также на ступень 

среднего общего образования при наличии соответствующих потребностей обу-

чающихся и запросов от родителей (законных представителей) обучаю- шихся 

10—11 классов. 

Хоровые занятия проводятся преимущественно во второй половине дня. Ча-

стота и регулярность занятий — по 1 (1,5) ч 1—2 раза в неделю. Основное со-

держание занятий — пение, освоение соответствующих теоретических и прак-

тических умений и навыков, концертно-исполнительская деятельность. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Великие достижения соотечественников» 
      5 – 9 классы 

Программа курса внеурочной деятельности «Великие достижения соотечественников» (да-

лее – программа) для 5–9 классов составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО), а также с учетом:  
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– Концепции преподавания учебного курса «История России» в образовательных организа-

циях, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23.10.2020 г.);  

– федеральной рабочей программы по учебному предмету «История» для 5–9 классов об-

разовательных организаций;  

– информационных материалов «Наши герои», разработанных Министерством просвеще-

ния Российской Федерации (2023 г.).  

 

При разработке программы использовались следующие нормативные документы:  

– Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с учетом редакции от 04.08.2023 N 479-ФЗ);  

– Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей»;  

– Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 «О Стратегии националь-

ной безопасности Российской Федерации».  

 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Великие достижения соотечественни-

ков»  

Россия – родина многих выдающихся людей, чьи достижения и вклад в историю стали гор-

достью не только для России, но и для всего мира. Достижения людей связаны с различ-

ными сферами общества: это и наука, 

и культура, и спорт, и военное дело, и экономика. Деятельность приводит к прогрессу, по-

могает развитию и совершенствованию. Благодаря уникальным достижениям мы получаем 

новые знания, перспективы и возможности. Через изучение жизни людей и значительных 

результатов их деятельности мы расширяем границы понимания мира, его богатства и пер-

спектив. Достижения являются примером того, чего человек может добиться в жизни, если 

ставит перед собой амбициозные цели и усердно работает над их достижением.  

Актуальность курса внеурочной деятельности «Великие достижения соотечественников» 

обусловлена необходимостью формирования у обучающихся российской гражданской 

идентичности, патриотизма, приобщения к исторической памяти многих поколений рос-

сиян и освоения знаний о деятельности предшественников в разные исторические периоды, 

воспитания гордости за великие российские достижения.  

Разработка программы связана с задачами исторического просвещения в образовательной 

организации. В частности, оно направлено на создание условий для осознания обучающи-

мися широкого спектра сфер деятельности, где россияне достигли высочайших результа-

тов; понимание уникальности российских достижений; приобретение мотивации для лич-

ностного роста и развития, формирования патриотизма. 

В тематическом планировании уделено внимание видам внеурочной деятельности, которые 

нацеливают школьников на самостоятельный поиск информации по теме, исследование, 

обсуждение, групповую работу, создание творческих работ. При проведении внеурочных 

занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, игры, виртуальные 

экскурсии и др.  

Особенностью программы является привлечение и активное использование в образователь-

ном процессе различных источников: учебных текстов, видеоматериалов, информации сай-

тов (Культура.РФ, История.РФ и др.).  

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них исследова-

тельской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть оформлены в виде 
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учебных исследований и проектов и представлены для презентации и оценки в рамках 

школьного курса «История России».  

Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых обучаю-

щимися в ходе изучения учебного курса «История России», 

призвана обеспечить целостное и эмоционально окрашенное восприятие отечественной ис-

тории посредством изучения достижений россиян в различных сферах деятельности, вели-

ких личностей и их вклада в историю страны и родного края.  

Цель курса внеурочной деятельности «Великие достижения соотечественников»  
Курс имеет историко-просветительскую цель, ориентирован на осознание обучающи-

мися феномена достижений россиян в разные исторические периоды развития российского 

государства, преобразующей роли личности в разных сферах деятельности, сохранение ис-

торической памяти, понимание ценности труда, формирование у обучающихся личностной 

позиции по отношению к великим достижениям своей страны. 

Место курса внеурочной деятельности «Великие достижения соотечественников»  
Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в течение одного 

учебного года в составе группы, состоящей из обучающихся 5–9 классов.  

Программа является содержательным и методическим ориентиром для составления педаго-

гами рабочих программ и их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в про-

грамме элементы содержания и алгоритм деятельности обучающихся могут быть конкре-

тизированы (детализированы или обобщены) с учетом образовательных потребностей со-

става учебной группы, условий школьной информационно-образовательной среды и воз-

можностей доступа к работе с информацией, представленной в разных знаковых системах.  

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы 

воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности педагогов, 

нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов – личностных, 

метапредметных, предметных.  

Программа носит историко-просветительскую и гражданско-патриотическую направлен-

ность, что позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров воспитания 

на уровне основного общего образования: 

– осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской идентичности в по-

ликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе;  

– понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему 

народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе историче-

ского просвещения, российского национального исторического сознания;  

– проявление обучающимися уважения к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России;  

– сознательное отношение и проявление обучающимися уважения к духовно-нравственным 

ценностям российского общества, достижениям России в науке и искусстве, боевым подви-

гам и трудовым достижениям, героям и защитникам Отечества в прошлом и современности.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Профориентация» 

(8 – 9 классы) 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного об-

разовательного стандарта основного общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 
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результатов освоения Программы основного общего образования с учётом выбора участ-

никами образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 

Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве 

школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью подростков в са-

моопределении, в том числе в определении сферы будущей профессиональной деятельно-

сти. А это влечёт за собой необходимость в педагогическом сопровождении профессио-

нального самоопределения школьников, в развитии мотивации школьника к осуществле-

нию трудовой деятельности, в формировании готовности школьников к выбору 

профессионального пути и к обучению в течение всей жизни. 

Эти важные задачи лишь отчасти решаются в учебном процессе. Работа по программе вне-

урочной деятельности «Профориентация» позволит педагогу реализовать эти актуальные 

для личностного развития учащегося задачи. 

Программа станет востребованной как школьниками, которые планируют после окончания 

основной школы продолжить обучение в колледжах и техникумах, так и теми, кто плани-

рует получить среднее образование в стенах школы. Сегодня профессионалу любой сферы 

деятельности необходимо владеть набором универсальных навыков, поэтому программа 

ориентирована на всех школьников вне зависимости от профиля (направленности) предпо-

лагаемой будущей профессии. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

≪ПРОФОРИЕНТАЦИЯ≫ 

Курс внеурочной деятельности «Профориентация» нацелен на помощь учащемуся: 

MMв освоении надпрофессиональных компетенций (навыков общения, навыков работы в 

команде, навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества, навыков 

принятия решений и ответственности за них т.  д.).  

Эти навыки являются важными для любой профессии, владение ими позволит учащемуся в 

будущем реализовать себя как в профессиональной сфере, так и в личной жизни; MMв ори-

ентации в мире профессий и в способах получения профессионального образования. Это 

позволит учащемуся в большей степени самостоятельно делать выборы в профессиональ-

ной сфере, объективнее оценивать свои шансы на получение профессии, корректировать 

свой школьный образовательный маршрут; MM в познании себя, своих мотивов, устремле-

ний, склонностей. 

Эти навыки помогут учащемуся стать увереннее в себе, честнее с самим собой, понимать и 

оценивать степень влияния других людей на свои решения, в том числе в сфере выбора 

профессии; MM в формировании и развитии трёх компонентов готовности к профессио-

нальному самоопределению: мотивационно-личностного (смыслового), когнитивного (ка-

рьерная грамотность) и деятельностного; MM в планировании жизненного и профессио-

нального пути. Это позволит учащемуся строить образ своего будущего, видеть задачи, ко-

торые предстоит решить для достижения этого образа; MM в поддержании мотивации уча-

щегося к осуществлению трудовой деятельности. Это позволит ему видеть социальный ха-

рактер любого труда, понимать естественность каждодневных усилий как для повышения 

своего будущего профессионального уровня, так и для обычного труда в семье, во дворе 

своего дома. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ≪ПРОФОРИЕНТАЦИЯ≫ 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа может быть реализована в работе со школьниками 8 и 9 классов. 

Программа курса рассчитана на 68 часов, в рамках которых предусмотрены такие формы 

работы, как беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на производство, решения кей-

сов, встречи с представителями разных профессий, профессиональные пробы, коммуника-

тивные и деловые игры, консультации педагога и психолога. 
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Программа может быть реализована в течение одного учебного года со школьниками 8 и 9 

классов, если занятия проводятся 2 раза в неделю, или в течение двух лет, если занятия 

проводятся 1 раз в неделю. 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций Пример-

ной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспита-

тельную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие учащегося.  

Это проявляется: 

MM в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельно-

сти, нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания; 

MM в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образователь-

ной организацией в рамках модуля «Профориентация» программы воспитания; 

MM в возможности комплектования разновозрастных групп для организации профориета-

ционной деятельности школьников, воспитательное значение которых отмечается в при-

мерной программе воспитания; 

MM в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их во-

влечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность об-

разования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для вос-

питания подчёркивается Примерной программой воспитания. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

(5 – 9 классы) 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» (далее – 

Программа) составлена на основе:  

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской̆ Фе-

дерации»,  

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»,  

‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образова-

ния (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

‒ Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образова-

ния (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413,  

‒ Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП 

ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370,  

‒ Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 371,  
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‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессио-

нальной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего об-

щего образования,  

‒ Методических рекомендаций по реализации Единой модели профессиональной ориента-

ции обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, реа-

лизующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования  

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года1 одним 

из направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, кото-

рое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудо-

вым достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии».  

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект).  

Согласно требованиям ФГОС общего образования, реализация образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования предусмотрена через 

урочную и внеурочную деятельность.  

План внеурочной деятельности наряду с учебным планом является обязательной частью 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего об-

разования и формируется с учетом интересов обучающихся и возможностей образователь-

ной организации. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персо-

нальным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, в 

том числе региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов 

Российской Федерации, профессиональными навыками и качествами; формирование пред-

ставлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с 

системой высшего и среднего профессионального образования в стране; создание условий 

для развития универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); созда-

ние условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склон-

ностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оцени-

вать свои силы и возможности.  

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потреб-

ностей обучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – час) в не-

делю (34 часа в учебный год). 
 

  
 


